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Uاستنادات قانونی: 
 قانون و متبوع وزارت وظايف و قانون تشكيلات ،پزشكي آموزش و درمان بهداشت، وزارت تشكيل قانون استناد بهاين آئين نامه 

بعدی، به شرح ذيل تدوين  اصلاحات و 1334 سال آشاميدني مصوب و موادخوراكي و دارويي و پزشكي امور مقررات به مربوط
 :گرديد

Uتعاريف)  فصل اول 
معاونت بهداشت و ، به "وزارت متبوع"در اين آيين نامه با رعايت اختصار به وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی -١ماده 

مرکز جامع اختلال به  و "معاونت درمان/معاونت بهداشت"دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی /دانشگاهدرمان 
 .ميشود اطلاق " واحد"تکاملی

 
انجام  جهتمتبوع  وزارت مقررات و ضوابط طبق كه مرکز جامع اختلالات تکاملی به مرکزی اطلاق می شود :مرکز -٢ماده 

ارتقاء سطح تكامل كودكان طبيعي، انجام فعاليتهايي  بمنظور غربالگري، تشخيص زودرس و مداخله زودرس  فعاليتهايي بمنظور 
دراختلالات تكاملي برای جلوگيری از افت سطح تکاملِ؛ يا ارتقاء سطح تکامل کودکان در معرض خطر يا دچار تاخير تکاملی، 

0Fان تطابق و سازگاريتو  تشخيص قطعي، پيشگيري از افزايش شدت مشكل و ارتقاء

و حمايت از خانواده هاي  کودکان دچار اختلال   ١
مندرج در  شده تعيين اختيارات حدود با مطابق تكاملي حركتي، ذهني، ارتباطی، رفتاري، و اجتماعي، مداخله به هنگام و توانبخشی،

 و يا به طور مستقل ودرمانگاه های عمومی درماني و مراكز بهداشتي) اعم از دولتي و غير دولتي(  بيمارستانها توسطاين آيين نامه 
فقط مجاز به ارائه خدمات طبق ضوابط و مقررات وزارت بر اساس شرح وظايف مندرج  مرکز جامع اختلالات تکاملی .گردد دائر

 .در اين آيين نامه مي باشند
 

 تعريف تکامل کودک  -٣ماده
ا عملكردي، بيشتر ساختار و ي پيچيده شدنفرآيندي است كه در طي آن مغز و سيستم عصبي كودك، با   -كودك ) تحول يا نمو (تكامل 

كند و  به همراه افزايش سازگاري كسب مي هاي جديدي  ها و مهارت شود،  كه در پي آن كودك ظرفيت اي مي دچار تغييرات يكپارچه
اي  هاي ويژه تكامل داراي چند جزء يا حيطه است كه هر حيطه با كسب مهارت. رسد و عملكرد مي رفتاربه بالندگی وبلــــوغ 

ها عبارتند از  خود به تدريج كسب كند، اين حيطه ها را در سن مناسب و طبيعي شود و كودك بايد هركدام از اين مهارت مشخص مي
 اخلاقي يا معنوي – ۶اجتماعي  و  – ۵هيجاني يا عاطفي    - ۴  شناختي – ٣ارتباطي يا گفتار و زبان   – ٢حركتي  -١ :
 

 )High Risk( تعريف کودک در معرض خطر تاخير تکاملی - ۴ماده
اجتماعي، احتمال  –كودكي است كه به علت عوامل بيولوژيك، رواني يا محيطي –) آسيب پذير  (خير تکاملیكودك درمعرض خطر تأ

افراد متخصص و با تجربه  هاي بالقوه تكاملي، در او بيشتر است و لازم است كه توسط به تمام قابليتتاخير تكاملي يا عدم دستيابي 
هيجاني، داراي  –هاي فيزيكي يا عاطفي  مانند كودكان فقير، تحت استرس. هاي مختلف و مرتبط تحت نظارت دقيق باشد در رشته

سال، داراي مادران مصرف كننده موادمخدر، الكل يا سيگار، داراي مادران مبتلا به  ۴٠سال يا مسن تر از  ١۶مادران جوان تر از 
هاي مختلف طبي در حين بارداري، كودكان حاصل از بارداري در معرض خطر، كودكان خانواره هاي پرخطر،  كودكان با  بيماري

، زجر جنيني در حين بارداري، زايمان )هفته  ۴٠بارداري بيش از (يا ديررس ) هفته  ٣٧بارداري كمتر از  (زايمان زودرس 
بيش ( ، وزن زياد در زمان تولد )گرم  ٢۵٠٠كمتر از (ار پايين، وزن كم در زمان تولد دشوار، دفع مكونيوم در حين بارداري، آپگ

اجتماعي  –زردی نوزادی شديد، اختلالات ژنتيك، سوء تغذيه، صدمات رواني هاي مادرزادي،  ، مالفور ماسيون)گرم  ۴٠٠٠از 
هاي مزمن يا سخت علاج، كودكان مهاجر يا پناهنده، حاشيه شهرنشين، كودكان  متعدد مانند ازدست دادن والدين، ابتلا به بيماري

دكان بزهكار و كودكان قرباني سوء رفتار و هاي پرخطر، كو كودكان محله  ي، كودكان خياباني،جنگ، كودكان كار، كودكان متكد
 .  ها ، کودکان بزرگ شده در شيرخوارگاهآزار

 
 )developmental delay(تعريف کودک دچار تاخير تکاملی  -۵ماده

                                                           
1Adaptive Behavior 
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مورد انتظار متناسب با سن  ) 2SD-تاخير بيشتر از (خير در رسيدن به مرحله تكامليأخير تکاملی کودکی است که تکودکی دچار تأ
 .خير موقت يا دايمی باشدتكاملي دارد؛ که ممکن است اين تأ چند حيطه تقويمي يا متوسط گروه همسالان، در يك يا

 
  )developmental disorder(تعريف کودک دچار اختلال تکاملی  -۶ماده

اندگي ذهني، مشكلات ارتباطي و گفتار و زبان، اختلالات کودک دچار اختلال تكاملي کودکی است مبتلا به اختلالاتی چون عقب م 
كه قبل از  تلالات رفتاري، اجتماعي و تحصيلي،يادگيري، فلج مغزي، اختلال كمبود توجه و بيش فعالي، اختلالات نافذ رشد  و اخ

 . مه يابد دائمي اداجود آمده و به مدت طولاني و معمولاًسالگي براساس يك نقص زيستي يا غيرزيستي به و ١٨
 

کودک «يا » خير تکاملیکودک دچار تأ«گردد که فاقد شرايط  اين آيين نامه به کودکی اطلاق میدر : تعريف کودک طبيعی -٧ماده
 .باشد» دچار اختلال تکامل

 
منظور از سطح تکامل در اين آيين نامه، نمره يا ضريب تکاملی است که در ارزيابی کودک با : تعريف سطح تکامل کودک - ٨ماده

 . ابزارهای سنجش سطح تکاملی استاندارد و بومی شده متناسب با سن ايشان به دست می آيد
خير يا ثانويه و اصلاح تأمنظور پيشگيري  شود كه به ها و خدمات مختلفي اطلاق مي به برنامه :تعريف مداخله به هنگام - ٩ماده

در دوره نوزادي تا  بيولوژيك يا محيطي مشخص،  عمدتاً اختلال تكاملي، در مراحل اوليه پيدايش اختلال يا در شرايط با ريسك
 .نوپايي و گاهي حتي پيش دبستان،  اعمال مي شود

 
ي براي قادر ساختن و بازگردانيدن عملكرد در ا پزشكي، درمانگري و توانبخشي حرفههاي  استفاده از تكنيك :توانبخشی -١٠ماده

 دهد، زندگي و سلامتي باقيمانده او اجازه مي افراد دچار نقص، بيماري يا ناتواني به حداكثر ميزان ممكن، بطوري كه تاحدي كه توان
 .را ادامه دهد مستقل وپرباری

 
 :تيم توانبخشی  -١١ماده

افراد دچار معلوليت، / که با هم برای به فعل درآوردن حداکثر توان بالقوه بيمارانگروهی سازمان يافته و منسجم از افرادی است 
 هدف گذاری و برنامه ريزی می کنند

» چند ديسيپلينی«رويکرد : توانبخشی اشاره شده است-در منابع مختلف به حداقل سه رويکرد متفاوت کار تيمی در مداخلات درمانی
 trans(يا » فرا ديسيپلينی«، و رويکرد )interdisciplinary(يا » بين ديسيپلينی«، رويکرد )multidisciplinary(يا 

disciplinary(  ،به صورت اثر  بدون تداخل وظايف و صرفاً -١، که به ترتيب به همکاری رشته ها و تخصص های مختلف در تيم
با عبور از  همراه با تداخل وظايف و به صورت کل نگر و -٣همراه با تداخل وظايف و به صورت تعاملی، و نهايتا  -٢افزاينده، 

 . ای، اشاره دارند مرزهای تخصصی و رشته
شامل پزشک متخصص  معمولاًدر هر حال، ترکيب تيم توانبخشی کودکان اگرچه بسته به ماهيت مشکلات بيمار، متفاوت است، ولی 

روانشناس، آسيب  جراح،متخصص طب فيزيکی کودکان، پزشک متخصص رشد و تکامل کودکان، نورولوژيست، روان پزشک، 
.  يا مددکار می باشد/شناس گفتار و زبان، کاردرمانگر، فيزيوتراپ، اديولوژيست، متخصص ژنتيک، متخصص تغذيه، و پرستار و

در همه حال، خانواده و خود کودک نيز از . تيم توانبخشی با کادر مدرسه کودک نيز در تماس باشند همچنين توصيه می شود که
 .اعضای ثابت تيم می باشند

 
Uاهداف ) فصل دوم 

 :كلي هدف -١٢ماده 
 هدف کلی

تک�املی کودک�ان از طري�ق آم�وزش، اق�دامات پيش�گيرانه، غرب�الگری، تش�خيص، درم�ان و توانبخش�ی             س�طح  ارتق�اء  و حف�ظ  مين،أت� 
خير تک�املی، کودک�ان دچ�ار اخ�تلال     خط�راختلال تک�املی، کودک�ان دچ�ار ت�أ     کودک�ان طبيع�ی، کودک�ان در مع�رض      ( گروه هدفکودکان 
 )تکاملی

 
 :اختصاصي اهداف -١٣ماده 

 طبيعیارتقاء سطح تکامل کودکان  -١
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 خير تکاملی از طريق تشخيص و مداخله به هنگاممل کودکان در معرض خطر يا دچار تأپيشگيری از کاهش سطح تکا -٢
 خير تکاملی از طريق تشخيص و مداخله به هنگاممل کودکان در معرض خطر يا دچار تأارتقاء سطح تکا -٣
 دکان دچار اختلال تکاملی از طريق تشخيص و مداخله به هنگامپيشگيری از افزايش شدت مشکل و ارتقاء تطابق و سازگاری کو -۴
 ها حمايت از کودکان دچار اختلال تکاملی و خانواده های آن -۵
 

Uالزامات ايجاد واحد ) فصل سوم: 
  :های کشور با رعايت ترتيب ذيل الزامی است در کليه شهرستان مراکز جامع اختلال تکاملیجاد يا -١۴ماده 

 :در بخش بهداشتU مراکز جامع اختلال تکاملیجاد يا)  ١-١۴
 در مرکز بهداشتی درمانیمرکز جامع اختلال تکاملی نقر جمعيت، ابجاد يک  . . .؟ . .های با جمعيت کمتر از  در شهرستان ١-١-١۴

 .الزامی است / 
مرکز جامع نفر جمعيت مازاد ابجاد يک   . . .؟ . .نفر جمعيت؛ به ازای هر   . . .؟ . .های با جمعيت بيش از   در شهرستان ٢-١-١۴

 .در مرکز بهداشتی درمانی الزامی استاختلال تکاملی 
 

و  استانداردها و نامه آئين اين ضوابط براساس واحد نياز مورد انساني نيروي و تجهيزات ،فيزيكي فضاي -١۵ماده 
دانشكده مربوطه / درمان  دانشگاه/بهداشت معاونت ذيربط كارشناسان توسط واحد بكار شروع از قبل بايد مربوطه هاي دستورالعمل

  .شد نخواهد صادر ييديه ايجاد واحدتأ صورت اين غير در گيرد، قرار يدأيت و ارزيابي ،بازرسي مورد
های بخش دولتی و خصوصی  ها و درمانگاه بيمارستان/  مراکز بهداشتی درمانیدر  جامع اختلالات تکاملیارائه خدمات  -١تبصره

 .نياز به اخذ مجوز ندارد اما بايد کليه ضوابط و وظايف قيد شده در اين آئين نامه اجرا و رعايت گردد
ييديه واحدهايي كه گاه و تأشوند به عهده معاونت بهداشتي دانش ر مراكز بهداشتي درماني ايجاد ميييديه واحدهايي كه دتأ -٢تبصره 

 . ه عهده معاونت درمان دانشگاه مي باشددر بيمارستان ودرمانگاه ها ايجاد مي شوند ب
درمان مربوطه و در صورت لزوم، كارشناسان مرتبط ستاد وزارتي /نظارت بر عملكرد واحد، به عهده معاونت بهداشت-٣تبصره 
 .مي باشد

Uتکاملی کودکانشرايط ارائه دهندگان خدمات  (نيروی انسانی)فصل سوم( 
 :پاره وقت باشد/به صورت تمام وقت  ذيل مرکز بايد دارای پرسنل -١۶ماده 
 :پرسنل تخصصي –الف 

 :پرسنل تمام وقت شامل
 ای آموزشی لازم راگذرانده باشندمتخصص اطفال كه دوره ه .1
 روانشناس كودكان استثنايي .2
  كار درمانگر .3
 )آسيب شناس گفتار و زبان(گفتار درمانگر  .4
 

 :پرسنل پاره وقت شامل
 نورولوژيست كودكان .١
 كه در زمينه اختلالات رفتاري كودكان متبحر باشد يكودكان يا روانپزشكروانپزشك  .٢
 ها و دوره هاي لازم را گذرانده باشد كه كارگاه) متبحر(باليني  روانشناس .٣
 فيزيوتراپ .۴
 متخصص تربيت شنيداری .۵
 اپتومتريست .۶
 شنوايی سنج .٧
 کارشناس بدنسازی و ورزش .٨
 دوره ديده اند... تأتر درماني و بازي درماني، و   اني،روانشناساني كه در زمينه موسيقي درماني، هنر درم .٩

 متخصص مشاوره خانواده .١٠
 متخصص طب فيزيکی .١١
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 مشاور ژنتيك .١٢
 )؟؟(متخصص ارتوپدی فنی .١٣
 
 

 :پرسنل مشاور
 :در موارد زير در صورت نياز بيمار به ساير متخصصين و مراكز تخصصي ارجاع مي گردد

نياز به بررسي و مداخلات پزشكي تخصصي از جمله چشم پزشكي، گوش و حل�ق و بين�ي، پوس�ت، دندانپزش�كي، ارتوپ�دی،       – ١
 .تغذيه

 ...،EEG  ،CT Scan ،MRIاقدامات پاراكلينيكي از جمله بررسي هاي راديولوژيک و آزمايشگاهي ازجمله  – ٢
 

 پرسنل اداري و خدمات –ب 
ر       ٢ازای ه�ر  بسته به استعداد مرکز، به  ت       ٣پرس�نل فن�ی تم�ام وق�ت و ه� م وق� ر تم�ا ی غي� ل فن� ل   ١پرس�نل اداری و   ٢پرس�ن پرس�ن

 )؟؟(خدمات
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 فضاي فيزيكي) فصل چهارم
 :ها و واحدهاي ذيل است مركز شامل بخش -١٧ماده 

 Developmental assessmentواحد ارزيابي تكاملي  – ١
 نياز براي بررسي جسمي و تكاملي كودكاناتاق ارزيابي تيمي كودك مجهز به وسايل مورد 

 developmental Interventionخلات تکاملی کودکان اواحد مد – ٢
ه��اي  ات��اق ب��ه تع��داد متخصص��ين اطف��ال مرك��ز مجه��ز ب��ه اب��زار و وس��ايل م��ورد ني��از ب��راي معاين��ات و م��داخلات تك��املي و درم��ان    -١

 اورژانس 
 واحد توانبخشي روزانه -٢

 : اي براي انههای جداگ شامل اتاق
 كار درماني جسمی  -
 رفتاری -کاردرمانی ذهنی  -
 گفتار درماني مجهز  -
 فيزيوتراپی -
 مداخلات روانشناختی و پسيکومتری -
 تربيت شنيداری و مداخلات تعادلی -
 بينايی سنجی و توانبخشی کم بينايان -
 ارتوپدی فنی -
 clayنقاش�ی، س�فالگری ي�ا    (هيدروتراپی، بازي درم�اني، طبيع�ت درم�انی، موس�يقی درم�انی، ت�أتر درم�اني و هن�ر درم�اني           -

therapy ، (...و زمين و فضاي مناسب براي بدنسازی و ورزش. 
 واحد مددكاري – ٣
1Fواحد آرشيو و سمعي و بصري و آموزش – ۴

٢ 
 :ها حاوي ها و جزوات و فيلم كتابشامل اتاقي براي نگه داري و فروش و امانت 

 هاي آموزشي  فيلم) الف
 هاي آموزشي  كتب ، بروشورها، پمفلت) ب
 واحد آموزش با تجهيزات لازم –) ج

  (Toy Library) نمايشگاه و فروشگاه و امانت گاه اسباب بازی کودکان  -۵
 بازي به كودكانحاوي اسباب بازي مخصوص سنين مختلف، براي فروش يا امانت دادن اسباب 

 گاه کتاب کودکان نمايشگاه و فروشگاه و امانت -۶ 
 برای سنين مختلف، براي فروش يا امانت دادن  کتاب به كودكان CDحاوي کتاب و 

  نمايشگاه و فروشگاه وسايل کمکی توانبخشی -٧
 .ش به کودکانبرای فرو.... حاوی انواع وسايل کمکی توانبخشی مانند بريس، ويلچر، کفی، کفش طبی، و 

 واحد مشاوره – ٨
 اتاق مشاوره پزشكي ژنتيك – ١
 اتاق مشاوره خانواده – ٢
 واحد ترخيص و پيگيری -٩

 )Home Care(واحد مراقبت در منزل  -١٠
2Fواحد آموزش، پژوهش و برنامه ريزي – ١١

 )اين واحد اختياری است( ٣
س�الن ب�رای برگ�زاری جلس�ات آموزش�ی ب�رای پرس�نل، کودک�ان و          ومجهز به کتابخان�ه و كت�ب مرج�ع، ك�امپيوتر متص�ل ب�ه اينترن�ت،        

 .خانواده ها
                                                           

 .در مراكز تحت پوشش دانشگاه اجباري است و در مراكز غيردانشگاهي اختياري است ٢

 .در مراكز تحت پوشش دانشگاه اجباري است و در مراكز غيردانشگاهي اختياري است ٣
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 )اين واحد اختياری است(سازی عمومی واحد ارتباطات، تبليغات و آگاه -١٢
 )اين واحد اختياری است(بوفه کودک و سالن غذا خوری کودک و والدين -١٣
 )اين واحد اختياری است(آزمايشگاه تخصصی -١۴

 
 )کامل نيست و نياز به بازبينی دارد ليست (   تجهيزات) فصل پنجم

  :مورد نياز عبارتند از تجهيزات حداقل -١٨ماده 
 مجزا یچهار  اتاق درمان

 تخت بيمار برای هر اتاق
 ميز و صندلی درمانگر و کليه وسايل اداری جهت مکاتبات در هر اتاق

 برای هر اتاق  وسايل آموزشی کمد
Sound Recorder جهت ضبط صدای بيمار 

 چهار دستگاه کامپيوتر جهت نصب نرم افزارهای درمانی 
 پوشه مربوط به پرونده نويسی بيمار و فايل مربوطه آن 

 برای هر اتاق يک بسته به همراه  A4کاغذ 
 عدد ۴چراغ قوه طبی 

 بسته ٢ تکسيدستکش لا
 بسته ۴ ینيآبسلانگ چ

 بسته ۴ یتک ليگاز استر
 بسته ۴ف مصر کباريدستکش 

 بسته ۴بار مصرف  کي وانيل
 عدد ٢ یپزشک یچيق

 ....وTOLDتست های رسمی گفتار و زبان مثل آزمون رشد نيوشا،آزمون رشد زبان 
 .......وسايل کمک آموزشی مثل پازل ،مکعب های رنگی ،جورچين هاو

 ٣٩۵٠مدل  Visi-pitchدستگاه  
 ۶۴۵٠مدل    Nasometerدستگاه 
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 مرکز شرح وظايف و حدود اختيارات کار،گردش ) فصل ششم
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 : به شرح زير است  مرکزوظايف   -١٩ماده 
  Detectionارزيابي و تشخيص 

3Fمركز ارجاعي – ١ 

 هاي اوليه در محيط بعد از غربالگري ٤
ي ب�راي  اخ�تلالات ذهن�ي و حركت�ي و رفت�اري و حس�     ه�اي تشخيص�ي    هاي تكاملي تكميلي و اختصاصي همچون تست انجام ارزيابي -٢

 خير تكامل حركتي، ذهني ، حسي، رفتاري و اجتماعي تعيين وجود و شدت و نوع تأ
 انجام ارزيابی ضريب هوشی -٣
براي شناسايي اتيولوژي و عوامل بوج�ود آورن�ده ت�أخير    ) هاي فوق تخصصي با كمك مشاوره(هاي تشخيصي طبي  انجام ارزيابي – ۴

 ملي تكا
 بررسي وضعيت اجتماعي و خانوادگي مراجع – ۵
 

 :interventionمداخله 
4Fكودكان سالم -الف

*  
هاي ايجاد تحريكات  تكامل كودكان و همچنين آشنايي با روش آموزش والدين به منظور، آگاه سازي والدين در مورد امكان ارتقاء  – ١

 :فرزند خود از طريق  ارتقاءمناسب روانشناختي و كسب مهارت لازم جهت كمك به 
 ارائه مشاوره به والدين –الف 
 )نمايش، به امانت دادن و فروش(استفاده از فيلم هاي آموزشي –ب 
 )امانت دادن و فروش(استفاده از كتاب هاي آموزشي –ج 
 براي والدين هاي آموزش نحوة ايجاد تحريكات مناسب روانشناختي براي شيرخواران و خردسالان برگزاري كارگاه –د 
 وبازی تعاملی به والدين يت مطلوبآموزش والد -و

 
٢ – Toy Library .هاي آموزشي مناسب سن اسباب بازي تهيه و امانت يا فروش   
 : خير تکاملكودكان در معرض خطر يا دچار تأ -ب
 )بطور مستمر(غربالگري و تشخيص زودرس  - ١
 مداخله زودرس - ٢

 :هاي آموزش به والدين در زمينه
 ايجاد و تقويت همبستگی ايمن -
- Gentle Human Touch   نظير ماساژ كودكان، مراقبت هم آغوشي(KMC) ،سطوح تكاملي كودك ارتقاي 

 چشايی و حرکتی ، لامسه،بويايي ،بينايي ،تحريكات مناسب شنيداريفراهم کردن  -
 آب درماني -
 حركتي و وستيبولار-تحريكات حسي -
  Oral-Motor-Feedingتحريكات مناسب  -

 كودكان دچار اختلال تكامل -ج
توانبخش�ي لازم، تح�ت نظ�ر متخص�ص كودك�ان       –ه�اي درم�اني    ک�ان ب�ا اخ�تلالات تک�املی و برنام�ه     ارائه خ�دمات مراقب�ت از کود   – ١

 آموزش ديده و با همكاري تيم توانبخشي
زدن ب���ه خ���ود،   ص���دمه(يع و ج���اري اف���راد مب���تلا  ارائ���ه خ���دمات روانپزش���كي بمنظ���ور رف���ع مش���كلات رفت���اري و روان���ي ش���ا     – ٢ 

 ...)پرخاشگري،
ري�زي ب�راي آين�ده از طري�ق ارائ�ه توانبخش�ي حركت�ي،         ه�اي ك�ودك و برنام�ه    هاي عملكرد تطابقي برحسب پتانسيل افزايش مهارت – ٣

 :هاي زير بصورت فردي و گروهي در زمينه... ذهني، رفتاري و 
 )د ياري و استفاده مفيد از اوقات فراغتهاي خو مهارت(تعليم استقلال  –الف 

                                                           
4  referral 

 .مي باشد (Community-based, home-based)هاي اين بخش بر پايه مشاركت خانواده و جامعه  كليه فعاليت *



 " مرکز جامع اختلالات تکاملی ايجادآئين نامه  " 
 

٩ 
 

ي   و اش�اره، ش�عر خوان�دن، ل�وح     ارتب�اط كلام�ي، غيركلام�ي ب�ا اس�تفاده از ايم�اء       (ش�نيداري  -ه�اي گفت�اري   تعليم مهارت -ب ه�ا
 )تصويري و لغوي و غيره

 selfو خ��ود تش��ويقي  self monitoringه��اي پ��ايش رفت��ار شخص��ي   مه��ارت(ه��اي مراقب��ت از خ��ود   تعل��يم مه��ارت –ج 
reinforcement 

 هاي رفتاري  مهارت ارتقاء –د 
 )جسمي، رواني، اجتماعي(پيشگيري از عوارض ثانويه ناشي از اختلال  – ۴
 :هاي اي در زمينه ارائه خدمات مشاوره – ۵

مناس�ب از ف�رد بيم�ار    بمنظور پيشگيري از ايجاد معلوليت مشابه در خانواده، چگ�ونگي مراقب�ت   : مشاوره ژنتيك و پزشكي -
 ثانويه به ناتواني حركتي، ذهني، رفتاري اوليه ) مثل حوادث (و پيشگيري از عوارض جسماني 

 هاي اجتماعي  مشاوره خانواده، بمنظور پيشگيري و رفع آسيب -
 :هاي زش و آگاه سازي خانواده در زمينهآمو – ۶

 هاي بالقوه و بالفعل فرد بيمار در خانواده  توانمندي -
 .هاي توانبخشي حركتي، ذهني، رفتاري در حدي كه انتظار مشاركت از خانواده مي رود شيوه -

انجمن اوتيسم، انجم�ن   هاي داراي افراد دچار تأخير تكاملي مشابه متشكل از خانواده (Support group)هاي هميار  تشكيل گروه – ٧
 .... ADHDفلج مغزی،

 :پايش فعال خدمات ارائه شده به هر فرد از نظر – ٨
 پي گيري انجام توصيه ها و تداوم توانبخشي  -
 اي نتايج حاصل از توانبخشي  ارزيابي دوره -

هاي دولتی ي�ا غي�ر دولت�ی خ�دمت رس�اني ب�ه كودك�ان دچ�ار ت�أخير           سسات و ارگانسازمان يافته با ساير مراكز و مؤ ايجاد ارتباط – ٩
پ�رورش كودك�ان    سازمان آم�وزش و : مثال(هاي حركتي، ذهني، رفتاري و اطلاع رساني به والدين در موارد لزوم  معلوليتتكاملي و 

 ...)های مربوطه، و استثنايي، انجمن
 :باشند مانند هاي مركز مي همكاري مستمر و ايجاد هماهنگي با مراكزي كه تكميل كننده فعاليت – ١٠

 آموزي  مراكز حرفه -
 intermittent residential careاي  ز مراقبت دورهمراك -
 مهدهاي كودك -

جامعه و  mainstreamتلاش مستمر و ايجاد فرهنگ مناسب در جامعه برای ادغام کودکان دچار اختلالات تکاملی در  -١١
 ها علت اختلال تکاملی آن هجلوگيری از جداسازی اين کودکان از ساير همسالان ب

 
5Fريزي برنامهآموزش و پژوهش و 

٥ 
 :بمنظور آموزش -الف

 سطح تكامل كودكان عادي  كمك به ارتقاء -
 كمك به ارتقاء سطح تكامل كودكان دچار تأخير تكامل -

 :از طريق
انس�اني   ها، تيم آموزش�ي، ني�روي   به تفكيك براي جامعه پزشكي ،كادر پيراپزشكي يا تراپيست(ها و جزوات آموزشي  تدوين كتاب – ١ 

 )ها سطح اول ارجاع و خانواده
ه�ا، ت�يم آموزش�ي،     هاي آموزشي براي جامعه پزشكي كادر پيراپزشكي ي�ا تراپيس�ت   هاي آموزشي جهت استفاده در كارگاه تهيه فيلم – ٢

 ها انساني سطح اول ارجاع و خانواده نيروي
 دوين شدههاي آموزشي ت هاي آموزشي مربوط به هر يك از كتاب تدوين پروتكل – ٣
 هاي هدف هاي اجرايي براي انواع گروه ها و دستورالعمل تدريس پروتكل -۴

                                                           
 در مراكز تحت پوشش دانشگاه اجباري است ٥

 در مراكز غير دانشگاهي اختياري است   
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ه���ا  توس���ط پزش���كان متخص���ص، تراپيس���ت » ت���يم آموزش���ي«ه���اي كوت���اه م���دت تئ���وري و عمل���ي ب���راي تربي���ت    برگ���زاري دوره – ۵
 يستم ارتقاء تكاملي در كودكانهاي هدف در س هاي لازم به گروه بمنظور انتقال آموزش) ها و روانشناسان مركزكاردرمانگر(

غرب�ال و  "هاي ارتقاء سطح تكاملي كودكان سالم، پيشگيري اوليه،  يفيت سيستم و خدمات مركز در حيطهجهت ارتقاء ك: پژوهش –ب 
 :از طريق" مداخله"و " ارزيابي و تشخيص"، "ارجاع

 هاي كاربردي انجام پژوهش – ١
 خدمت رسانيهاي سيستم ارجاع و  سورويلانس فعاليت – ٢
 اي عملكرد و كارآيي و اثر بخشي سيستم ارزشيابي دوره – ٣

ه�ا براس�اس بازخورده�اي سيس�تم  در      هاي اجراي�ي سيس�تم ارج�اع و تص�حيح دس�تورالعمل      العملشامل تدوين دستور: ريزي برنامه –ج 
 طول زمان
آيين (  ٩/۵/٨۴س مورخ /٣۵۵۴٧/۶شماره اي در منزل، رعايت الزامات بخشنامه  در صورت ارائه خدمات مشاوره: ١ تبصره

 . الزامي است) هاي باليني در منزل نامه مصوب مراكز ارائه خدمات و مراقبت
 های لازم در زمينه نحوه شروع وادامه تغذيه تکميلی   آموزش و راهنمايی •
ييد  کميته أاستانداردهای مورد تتغذيه تکميلی با رعايت تهيه و توزيع مطالب آموزشی در زمينه تغذيه با شيرمادر و  •

 کشوری ترويج تغذيه با شيرمادر 
داري مدارك مراجعين  بايگاني و نگههاي آماري، ارسال جمع بندي اطلاعات به سطوح بالاتر،  تكميل فرم، پروندهتشكيل  :٢تبصره

 .به واحد الزامي است
 .است الزامي واحد در سال پنج مدت به حداقل اي، هرايان يا دستي صورت به ها پرونده داري نگه: ٣ تبصره

 
 تخلفات )فصل هفتم

كار داراي  دفاتريا  ، مراکز بهداشتی درمانیسسات پزشكي داراي پروانه هاي قانونيمنحصراً بايد در مؤ پرسنل مرکز -٢٠ماده 
ماده واحده  ٢در غير اين صورت، با توجه به تبصره . مجوز از سازمان نظام پزشكي، وظايف مقرر در اين آيين نامه را انجام دهند

و نيز قانون مربوط به ١٣٧۶هاي پزشكي و وابسته به آن مصوب سال  هقانون چگونگي تعيين وظايف و صلاحيت شاغلين حرف
 .برخورد خواهد شد ويي و مواد خوردني و آشاميدني با متخلفين مقررات امور پزشكي و دار

بديهي است كليه آيين نامه ها و بخشنامه . است الاجرا لازمو ابلاغ  تصويب تاريخ از تبصره ۶ و ماده ١۴ مشتمل بر نامه آئين اين
 .هاي مغاير با آن لغو مي گردد
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