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گزارش عملکرد معاونت بهداشتی استان قم در هفته سلامت 89
	تاریخ برگزاری
	عنوان برنامه
	گروه هدف
	هماهنگی های درون بخشی
	هماهنگی های برون بخشی

	4 شنبه 
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	1. نواختن زنگ سلامت در کلیه مدارس  و به طور نمادین در هنرستان حضرت زهرا (س) 
	استاندار-مسئولین استانی- دانشگاه –دانش آموزان و مدیران مدرسه
	دانشگاه - ارتباطات – بهداشت مدارس
	آموزش و پرورش - استانداری

	4 شنبه

18/1/89
	2. اختصاص برنامه کاشانه رادیو به بحث هفته سلامت و شعار سال 
	با حضور دکتر حسینی
	ارتباطات- بهداشت خانواده
	صدا و سیما

	19/1/88
	3. بازدید رابطین بهداشت از خانه سالمندان 
4. ورزش صبحگاهی در مدرسه امام صادق(ع) 
	رابطین بهداشت
	مسئول رابطین- ارتباطات
	آسایشگاه سالمندان

	
	5. 
	دانش آموزان دبیرستان امام صادق
	بهداشت مدارس- ارتباطات
	آموزش و پرورش

	جمعه

20/1/89
	6. مشارکت در  برنامه کوهنوردی همراه با برگزاری مسابقه ویژه رابطین بهداشت
	همکاران مرکز بهداشت- رابطین بهداشتی- اعضای تیم کوهنوردی مرکز بهداشت
	دانشگاه -ارتباطات- مسئول رابطین- هیات کوهنوردی مرکز بهداشت
	

	شنبه

21/1/89
	7. برگزاری مراسم بهداشت عمومی و  تقدیر از برگزیدگان عرصه سلامت 
	مسئولین دانشگاه و مرکز بهداشت - کلیه همکاران بهداشت عمومی و همکاران ستادی
	بهداشت خانواده- بیماریها- ارتباطات
	

	یکشنبه 

22/1/89
	8. کلاس آموزشی امداد و نجات ویژه رابطین بهداشت در مرکز فرقانی 
	رابطین بهداشتی
	مسئول رابطین- ارتباطات
	هلال احمر

	
	9. آموزش اطفاء حریق ویژه رابطین بهداشت همراه با مانور آتش نشانی 
	رابطین بهداشتی
	مسئول رابطین - ارتباطات
	آتش نشانی

	
	10. کلاس آموزشی پیشگیری از ایدز و آشنایی با مواد مخدر با همکاری نیروی انتظامی ویژه رابطین
	رابطین بهداشتی
	ارتباطات- بیماریها- رابطین
	نیروی انتظامی

	دوشنبه
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	11. مراسم هفته سلامت در بخش دستجرد
	مسولین بخش دستجرد- مسئولین دانشگاه و مرکز بهداشت
	مرکز دستجرد - ارتباطات
	بخشداری و اعضای شورای شهر دستجرد

	
	12. برگزاری برنامه ورزش و فعالیت بدنی ویژه بانوان در بوستان نرگس  همراه با مسابقه علمی و ورزشی
	کلیه بانوان حاضر در بوستان طبق فراخوان – همکاران دانشگاه علوم پزشکی
	ارتباطات-  بهداشت محیط
	مدیریت بوستان نرگس- شهرداری

	
	13. مشاوره بهداشت خانواده در بوستان نرگس در طول هفته سلامت 
	حاضران در بوستان نرگس
	ارتباطات- بهداشت خانواده 
	مدیریت بوستان  نرگس

	سه شنبه

24/1/89
	14. برگزاری کارناوال آموزشی ویژه مهدکودکها در بوستان بنیادی
	نونهالان مهدکودکهای استان – فرزندان همکاران
	بهداشت  محیط-  ارتباطات
	بهزیستی – امور فرهنگی مهد کودکها- نیروی انتظامی- سازمان پارکها- مدیریت بوستان بنیادی

	24/1/89
	15. برگزاری مراسم زنگ سلامت در روستای سلفچگان 
	دانش آموزان –اعضای بخشداری- اعضای شورای شهر- اهالی روستا
	مرکز دستجرد- ارتباطات
	بخشداری-  اموزش و پرورش بخش دستجرد

	24/1/89
	16. مسابقه دو دانش آموزی در روستای سلفچگان
	دانش آموزان 
	مرکز دستجرد- ارتباطات
	بخشداری-  امام جمعه- اورژانس- نیروی انتظامی- آموزش و پرورش

	تا پایان فروردین
	17. برگزاری مسابقه روزنامه دیواری در مدارس و برگزاری نمایشگاه از اثار رسیده در فرهنگسرای ایثار
	کلیه دانش آموزان مدارس – فرزندان همکاران دانشگاه
	ارتباطات- بهداشت مدارس
	آموزش و پرورش- شهرداری

	در طول هفته 
	18. ارائه خدمات رایگان (ویزیت و مشاوره پزشکی) ویژه حاشیه شهر با هماهنگی بسیج منطقه و بسیج جامعه پزشکی 
	با همکاری بسیج جامعه پزشکی 
	واحدتغذیه
	بسیج جامعه پزشکی 

	در طول هفته 
	19. پیاده روی خانواده ها در محلات مختلف با هماهنگی رابطین بهداشت 
	رابطین بهداشتی
	مسئول رابطین- ارتباطات
	شهرداری

	در طول هفته سلامت
	20. انجام فعالیت بدنی و ورزش صبحگاهی در مدارس  و ادارات (با هماهنگی استانداری) 
	ارسال نامه به استانداری و آموزش و پرورش جهت ابلاغ به ادارات و مدارس
	ارتباطات
	استانداری-  آموزش و پرورش

	در طول هفته
	21. انجام ورزش صبحگاهی در مرکز بهداشت همراه با مسابقات ورزشی
	همکاران مرکز بهداشت 
	حراست
	

	هفته سلامت
	22. تهیه و توزیع رسانه های آموزشی: 
1.  طراحی و چاپ پمفلت اهمیت فعالیت بدنی همه جا همه وقت     20هزار            

 2. تکثیر سی دی  آموزشی و ورزش ایروبیک                                   2 هزارحلقه          
 3  .  چاپ بروشور هفته سلامت                                                          20هزار   
4. توزیع پوستر هفته سلامت                                                                2400 نسخه                
5. طراحی و ارسال نشریه الکترونیکی هفته سلامت به کلیه کاربران دانشگاه و ادارات
	تهیه مطالب از طریق گروههای فنی و اجرا واحد ارتباطات
	ارتباطات
	ارسال به ادارات، آموزش و پرورش، کارخانجات، مهدکودکها و متقاضیان مراجعه کننده 

	هفته سلامت
	23. تهیه و ارسال برنامه غذایی صبحانه و میان وعده ویژه مدارس و مهدکودکها 
	کلیه مدارس و مهدکودکهای استان
	واحد تغذیه
	آموزش و پرورش - بهزیستی

	هفته سلامت
	24. مکاتبه با استانداری جهت حذف نوشابه ، حذف قند و شکر در ادارات ، حذف روغن جامد در شرکتهای تعاونی و حذف ظروف یکبار مصرف پلاستیکی و استفاده از جایگزینهای مناسب
	استانداری 
	واحد تغذیه
	استانداری 

	هفته سلامت
	25. هماهنگی جهت قرار دادن موضوع هفته سلامت در اولویت آموزشی صدا وسیما (کاشانه ، مدادرنگی، گفتگوی روز، سرچراغ) و حضور کارشناسان در برنامه های مختلف صدا وسیما  
	مکاتبه با صدا وسیما
	واحدهای فنی - ارتباطات
	صدا وسیما 

	در طول هفته
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